
ПРОГРАМА

КОНФЕРЕНЦИЯ

ЧЕРНОМОРСКИ РЕВМАТОЛОГИЧНИ ДНИ

19 – 21 септември, 2025 г.
Хотел “Рослин Димят”

Варна, България 

ОРГАНИЗАТОР:
МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ - ВАРНА

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА
БОЛНИЦА ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ

 “СВЕТА МАРИНА“



Петък, 19 септември 2025 г.
Първа научна сесия

Продължителност: 14:00 – 15:50

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА
БОЛНИЦА ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ

 “СВЕТА МАРИНА“

14:00 – 14:10

Модератори: Доц. д-р Цв. Георгиев, д.м.

Откриване – доц. д-р Цв. Георгиев, д.м., д-р Ирина 
Момчева, д.м., официални гости

14:10 – 14:30 Д-р Силвия Куцарова
Дакриоаденит - нетипичен дебют на грануломатоза с 
полиангиит

14:30 – 14:50 Доц. д-р Михаел Цалта-Младенов, д.м.
Множествен мононеврит – понякога причината е автоимунна! 

14:50 – 15:10 Проф. д-р Светла Стайкова, д.м.н., д-р Александър 
Петров, д.м. 
Лупусен нефрит – по-различната гледна точка на нефролога

15:10 – 15:30 Доц. д-р Трифон Червенков, д.б. 
Антитела срещу двойноверижна ДНК: лабораторни и 
клинични аспекти?

15:30 – 15:50 Д-р Светослав Димитров, д.м. 
Сателитен симпозиум (AstraZeneca) – Данни от реалната 
клинична практика за лечение с анифролумаб

15:50 – 16:10 Кафе пауза

16:10 – 16:50 Д-р Светослав Димитров, д.м.
Сателитен симпозиум (Novartis) Интерлевкин-17 
инхибиция – ключова роля в лечението на спондилоартритите

Втора научна сесия
Продължителност: 16:10 – 18:50

Модератори: Д-р Светослав Димитров, д.м., д-р Иван Казмин



16:50 – 17:10 Д-р Мария Леонидова
Образна диагностика при аксиален спондилоартрит

17:10 – 17:30 Проф. д-р Антония Атанасова, д.м.н
Как да лекуваме пациенти с възпалително чревно заболяване 
и спондилоартрит?

17:30 – 17:50 Д-р Светослав Димитров, д.м.
Спондилоартрити – новости в лечението на заболяването

17:50 – 18:10 Д-р Иван Казмин
Спондилоартрити – мъдрости в лечението на заболяването

18:10 – 18:30 Д-р Ирина Момчева, д.м. 
Остеоартроза – лечение отвъд хондропротекцията

18:30 – 18:50 Д-р Мария Недкова
Проследяване на фрактурния риск в хода на 
антиостеопорозна терапия 

09:00 – 09:05 Приветствено слово от Ректора на МУ-Варна, Проф. д-р 
Димитър Райков, д.м.н

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА
БОЛНИЦА ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ

 “СВЕТА МАРИНА“

Събота, 20 септември 2025 г.
Трета научна сесия

Продължителност: 09:00 – 11:00
Модератори: Доц. д-р Таня Шивачева, д.м., Доц. д-р Цветослав Георгиев, д.м.

19:30 – вечеря в хотел Димят 



09:05 – 09:20 Д-р Десислава Симеонова
Данни от реалната клинична практика за лечение на 
псориатичен артрит с упадацитиниб

09:20 – 09:40 Д-р Владимира Бояджиева, д.м. 
Фармакоикономически анализ на таргетната терапия – какво 
струва на данъкоплатеца?

09:40 – 10:00 Д-р Жаклин Апостолова
Дългосрочна преживяемост и терапевтична ефективност при 
пациенти с ревматоиден артрит на биологична терапия 

10:00 – 10:20 Д-р Константин Ганчев
Аваскуларна остеонекроза – новости в лечението

10:20 – 11:00 Сателитен симпозиум
1. Skyrizi - от теорията до опита в клиничната практикa  

Доц. д-р Светлана Христова, д.м. 
2. Възможно ли е 97% от пациентите в клинична ремисия да 

постигнат и ултрасонографска ремисия при РА?   
Доц. д-р Таня Шивачева, д.м.

11:00 – 11:10 Кафе пауза

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА
БОЛНИЦА ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ

 “СВЕТА МАРИНА“

11:10 – 11:30 Д-р Силвия Куцарова
Сателитен симпозиум – Ефикасност и безопасност на 
тофацитиниб при лечение на пациенти с ревматологични 
заболявания

Четвърта научна сесия
Продължителност: 11:10 – 13:30

Модератори: Доц. Светлана Христова, д.м., д-р Ирина Момчева, д.м.
.



11:30 – 11:50 Доц. д-р Светлана Христова, д.м.
Treat-to-target или персонализирана медицина?

11:50 – 12:10 Д-р Явор Петров
Странични прояви при имунотерапия на пациенти с 
онкологично заболявания

12:10 – 12:30 Проф. д-р Николай Цонев, д.м.
Възможности за лечение на възпалителни ставни 
заболявания при онкоболни

12:30 – 13:10 Сателитен симпозиум (UCB)
1. Клинична ефикасност на bimekizumab при пациенти с 

псориатичен артрит (PsA) – Доц. д-р Светлана 
Христова, д.м

2. Клинична ефикасност на bimekizumab при пациенти с 
аксиален спондилоартрит (axSpA) – Д-р Ирина Момчева, 
д.м

13:00 – 14:00 Обяд

14:00 – 14:20 Доц. д-р Пламен Тодоров, д.м.
Сателитен симпозиум (J&J) – Новости в лечението на 
псориатичен артрит с аксиално засягане

14:20 – 14:40 Д-р Мари Ара Хачмериян, д.б.
Колко редки са редките заболявания: персонализирана 
медицина в ревматологията от гледната точка на генетиката

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА
БОЛНИЦА ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ

 “СВЕТА МАРИНА“

Пета научна сесия
Продължителност: 14:00 – 17:50

Модератори: Д-р Симона Богданова, д.м., Доц. д-р Цветослав Георгиев, д.м.
.



14:40 – 15:00 Д-р Симона Богданова, д.м.
Остатъчна болка при пациенти с възпалителни ставни 
заболявания – как да я контролираме?

15:00 – 15:40 Проф. д-р Йото Йотов, д.м.
Сателитен симпозиум (Берлин-Хеми/А. Менарини) – Кога 
трябва да лекуваме хиперурикемията извън показанието 
подагра?

15:40 – 16:00 Доц. д-р Чавдар Бъчваров, д.м.
Емболизация на геникуларна артерия при гонартроза – 
ефективен начин за контрол на болка

16:00 – 16:20 Кафе пауза

16:20 – 16:40 Проф. Йото Йотов, д.м.
Ехокардиографски параметри и инвазивни изследвания за 
оценка на ПАХ при ревматични заболявания

16:40 – 17:00 Доц. д-р Мария Димова, д.м.
Сърдечносъдов риск при болни със спондилоартрит – 
подценяваме ли риска?

17:00 – 17:20 Доц. д-р Татяна Телбизова, д.м.
Пресечната точка между психиатрия и ревматология

17:20 – 17:40 Д-р Озан - Ив Селман Байрак
Нервни блокади – показания и възможности за повлияване на 
болката

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА
БОЛНИЦА ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ

 “СВЕТА МАРИНА“

19:00 – официална вечеря 



09:00 – 10:00 Д-р Георги Герганов, Доц. д-р Емилиан Калчев, д.м.
Демонстрация на възможностите на ехографската 
диагностика и сравнение с МР находка в раменен и тазов 
пояс

10:00 – 11:00

Д-р Симона Богданова, д.м.
Гранични и атипични находки в капиляроскопията

11:00 – 11:20

Доц. Цветослав Георгиев, д.м., Стоимен Димитров 
Ще замести ли изцяло ИИ експертизата на капиляроскописта 
– данни от клиничната практика?

11:20 – 11:40

Доц. д-р Пламен Тодоров, д.м., Проф. д-р Росица 
Каралилова, д.м.н.
Мястото на ревматолога в диагностика и проследяването на
извънмускулноскелетни прояви на ревматични заболявания – 
слюнчени жлези, бял дроб, съдове

11:40 – 12:10 Доц. д-р Цветослав Георгиев, д.м., д-р Ирина Момчева, 
д.м.
Ревматологията в черноморския регион – бъдеще и 
перспективи. Заключителни слова

12:30 – 13:30 Обяд

УНИВЕРСИТЕТСКА МНОГОПРОФИЛНА
БОЛНИЦА ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ

 “СВЕТА МАРИНА“

Неделя, 21 септември 2025 г.
Шеста научна сесия

Продължителност: 09:00 – 12:00
Модератори: Д-р Георги Герганов, доц. Цветослав Георгиев, д.м.




